ECOLE SECONDAIRE

THERESE-MARTIN

INFOTM

SEMAINE DU 17 AU 21 AVRIL 2023

Samedi 22 avril
Jour de la Terre




Cette semaine, le bistro émotif a envie de te dire merci.
Mercredi a la pause du matin, nous te donnerons un bon
smoothie fraise-banane gratuitement.

En échange, nous te demandons de jeter tes déchets a la
poubelle pour faciliter le travail de nos précieux concierges.

Horaire de la semaine:
Bar & salade: lundi et mardi
Bistro émotif: vendredi =

Au plaisir de te servir!

<>

Menu régulier du Bistro Emotif:

sandwichs, grilled-cheese, soupes et salades. @




Lundi 17 avril
jour1

Sallede
musculation

Mardi 18 avril
jour 2
Gym 3-4 Jeudi 20 avril

Stretching jour 4
Gym 3-4

Course et tabata

Viens bouger!!!



Joueurs et joueuses de FUTSAL

Rapporte ton chandail de match au
bureau des loisirs avant le 19 avril




Quand: Vendredi 21 avril
Ou: F167
Heure: 12h15 a 13h15
Inscris-toi sur le www.flowpage/loisirstm

Apporte ton lunch

Places limitees!

\ _ —%
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**A tous les étudiants**
Apporte un contenant de verre (exemple: pot mason, tasse)
au bureau des loisirs SVP


http://www.flowpage/loisirstm
http://www.flowpage/loisirstm

Viens chercher une chaudiere, remplis-la et en échange, on
te donne un coupon pour un repas au bistro emotif




Ton conseil étudiant co-organise une
manifestation pour I'environnement et
la justice climatique.

Au Parc Louis-Querbes
Samedi 22 avril de 9h30 a 12h.

Pour plus d'informations, voir Geneviéve Lange au
B-118A




Concours de dessin pour
I'agenda

Voici les critéres pour ton dessin

—Feuille blanche sans trous 8-1/2 x 11
~Couleurs dans ton dessin
-Lenomdel'école + I'année 2023-2024

-Dessin propre et en bon état

Tu as jusqu'au 20 avril pour rapporter ton dessin au B-118A



Finissants/

Lundi, mercredi et vendredi

1°', 3 et 5 mali
12h10 4 13h15

Petit rappel: Porte ton
chandail des finissants
a chaque vendredi

Plan des tables
Réservation de ton horaire pour le

photographe
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Les finissants du programme Arts-Etudes en art
dramatique vous invitent i leur piéce de théatre.
Ouand? : 27 et 28 avril a 19h
Ou? : A 'auditorium de notre école
Combien? : - 105 par adulte

G 7/~ 8 $ par étudiant

Y-

- 5% par enfants

- Gratut pour les membres du pcnunnul



M. Jardin

Atelier de semis avec M. Jardin!
Viens te familiariser avec des plantes
potageéres, des fines herbes, des fleurs et
plantes médicinales et tu auras la chance de
repartir avec 6 plantes de ton choix !

Quand ? Mercredi le 26 avril
Heure ? de 16h30 a 17h30 =35
Ou ? Au mini audi -

Inscris-toi! Places limitées!
www.flow.page/loisirstm



L
Cornets sucrealacréme

et @

pacanes épiceées a l'érable

pate: Mercredi le 19 Avril

2N\ Heure: 12h70 a 13h15 D
@ Lieu: Cuisine de la caféeteria

Places limitées

Inscription:
www.flow.page/loisirstm =
W



Venez souligner votre saison de
football, lors d'une soirée
exclusivement Glads!

BILLETS D'ENTREE

)
Lo soirée inclus un souper, ;
de I'animation et ¢+ x

Pour plus d’informations, voir la
page Facebook ou Instagram de
Gladiateurs Football

Les paiements pour les
accompagnateurs se feront
jeudi midi, a I'aile B



