Le temps alloué a la concentration
de plein air est de 6 périodes dans
un cycle horaire de 9 jours, dont 4
sont a ’horaire (2 blocs de 150 mi-

nutes et 2 périodes hors horaire,

soit les soirs ou les fins de semaine).

Les parents doivent s’impliquer oc-
casionnellement au niveau du trans-
port lors des périodes hors-horaire
et assumer les colts relatifs a cette

concentration.

o Avoir un intérét marqué pour le sport en général.

e Avoir un bon sens des responsabilités.
® Fournir un effort soutenu.

o Etre recommandé par I'enseignant d’éducation
physique.

e Démontrer aucune contre-indication médicale.

o Sélection : selon le nombre d’inscription
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e Découvrir de nouvelles activités de plein

Nos 3 volets ... air

OBJECTIF GENERAL ET
PRINCIPAUX INTERETS

e Explorer les activités possibles dans les

parcs.
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